
護理助產及婦女健康系 實習合作機構、實習規範資料一覽表 
    

 醫院/機構 體檢資料 注意事項 

1 
新光醫院 

 112.11.16更新 

1、胸部 X光：1 年內報告 

2、B肝檢驗：1 年內表面抗原、表面抗體皆須檢驗。二者皆呈陰性者需交

B肝疫苗施打証明，最少需完成一劑疫苗注射。 

3、麻疹、德國麻疹 IgG：5年內抗體陽性檢驗報告，或 15年內 MMR疫苗

接種證明。 

4、水痘 IgG：5 年內抗體陽性檢驗報告，或 15年內水痘疫苗接種證明。

(113年 7月(含)後到院實習者適用) 

 

2 
馬偕醫院  

112.12.06 更新 

1.三個月內之胸部 X光。 

2.一年內流感疫苗注射證明(施打證明可繳交健保快易通健康存摺截圖) 

3.B型肝炎表面抗原、抗體；表面抗原及抗體檢查結果皆呈陰性者，應接 

受 B型肝炎疫苗注射後並檢附疫苗施打證明。 

4.麻疹、腮腺炎、德國麻疹：抗體陽性證明或完成 MMR疫苗注射後檢附施 

打證明。 

5.水痘：抗體陽性證明或完成水痘疫苗注射後檢附施打證明。 

6.到婦兒科單位實習，需施打 Tdap(減量破傷風白喉非細胞性百日咳混合 

  疫苗)或提出 10年內施打證明。  

  

3 
聖保祿醫院 

114.04.15更新 

1.三個月內之胸部 X光。  

2.B型肝炎表面抗原、抗體；表面抗原及抗體檢查結果皆呈陰性者，應接

受 B型肝炎疫苗注射後並檢附疫苗施打證明。  

3.麻疹、腮腺炎及德國麻疹疫苗(MMR)注射，若已接種 MMR疫苗者，則應

檢附注射之證明，檢驗報告六個月內，注射證明一年內。  

4.需完成疫苗追加劑接種達 14天(含) 。 

 



4 
恩主公醫院 

114.06.18更新 

體檢報告效期需為六個月內 

1. 作業經歷、既往病史、生活習慣及自覺症狀之調查。 

2. 身體各系統或部位之理學檢查。 

3. 身高、體重、腰圍、視力、辨色力及聽力、血壓檢查。 

4. 胸部 X光攝影檢查（含肺結核）。 

5. B型肝炎抗原（HBsAg）及抗體（Anti-HBs）檢查 。 

6.麻疹、德國麻疹、腮腺炎抗體檢驗報告。 

* 體格檢查報告中 B型肝炎抗原抗體、麻疹抗體、德國麻疹抗體呈現陰性

或弱陽性者，需提供接受 B 型肝炎疫苗及麻疹、腮腺炎、德國麻疹混合

疫苗(MMR)注射施打證明(至少需有第一劑疫苗注射施打證明)。 

1.財務課：若經學校告知需自行繳費之學生需

至財務課繳交實習費。 

2.圖書室：辦理圖書室帳號開立。 

3.教研部：繳交學員照片，領取學習歷程 

4.總務室：辦理機車停車位及宿舍申請，有申

請宿舍者需於報到前一日匯款住宿

費至指定帳戶，並將收據 E-mail或

現場提供給總務室承辦人員。 

5.資訊室：持實習單位主管已核章之資訊服務

帳號申請表辦理系統權限開通。 

5 

台北市立聯合醫院   

和平婦幼      

112.12.11更新 

1.胸部 X光：3個月內報告，異常者提報無傳染性疾病之證明。 

2.B肝檢驗：6個月表面抗原、表面抗體皆須檢驗，二者皆呈陰性者需交 

B肝疫苗施打証明，最少需完成一劑疫苗注射。 

3.麻疹抗體 IgG：1981 年以後出生者，5 年內麻疹抗體陽性檢驗報告，或

15年內 MMR疫苗施打證明。 

4.水痘 IgG：5年內檢驗報告(抗體須呈陽性)，或 1年內水痘疫苗接種證 

明。 

1.到院實習前應繳交「保密切結書」。 

2.使用本院資通系統之學生，應至數 位學習

資訊服務平台完成三小時「資通安全通識教

育訓練」課程。  

＊護理部外網部科介紹，已設置「實習專

區」，相關表單將放至此處，供學校下載，獎

助金訊息也會於此。  

連結如下： 

https://tpech.gov.taipei/Content_ 

List.aspx?n=A3C2E4F0F10EA4C3 
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臺北榮民總醫院 

113.01.10更新   

1.胸部 X光：3個月內報告 

2. B肝表面抗原、B面抗體，須為實習起始日 3個月內之檢驗報告。 

  兩者皆呈陰性者，需繳交至少一劑之 B肝疫苗接種證明。 

3.麻疹 IgG、德國麻疹 IgG：1年內檢驗報告(抗體須呈陽性)，或一年內 MMR

疫苗接種證明。  

4.水痘：1年內檢驗報告(抗體須呈陽性)，或一年內水痘疫苗接種證明。 

1.繳交一吋照片(紙本一張)至系辦。 

2.全院開課教育系統 EDU3(網址)  

3.來院實習前 7日內，完成護理部數位課程閱

讀、測驗及問卷(感染管制課程 4堂、全人

照護課程 4堂，詳見說明 p.3-4)(操作說

明)  

3.來院實習前，完成教學部 COVID-19相關課

程 3堂(操作說明)  



4.實習第一日，登入 EDU3開啟學習、測驗通

過記錄(截圖並列印紙本)，提供單位護理長

查核。 

7 
臺中榮民總醫院 

112.11.14更新 

1.胸部 X光：1年內報告。  

2.B肝檢驗：1年內報告表面抗原、表面抗體皆須檢驗，2者皆呈陰性者需

交 B肝疫苗施 打証明，最少需完成一劑疫苗注射。  

3.麻疹 IgG、德國麻疹 IgG 5年內檢驗報告(抗體須呈陽性)，或 15年內完

成 2劑 MMR疫苗接種證明。  

※ 抗體陰性且拒絕接種疫苗者，須檢附醫師診斷書佐證 

 

8 
台南陳澤彥婦產醫院 

112.12.05更新 

1.胸部 X光：3個月內報告。 

2.B肝檢驗：表面抗原、表面抗體皆須檢驗，2者皆呈陰性者需交 B肝疫苗

施打証明，最少需完成一劑疫苗注射。(沒有期限，可交新生檢體報告)  

3.麻疹 IgG、德國麻疹 IgG、腮腺炎 IgG：檢驗報告(抗體須呈陽性)，或 MMR

疫苗接種證明。  

4.流感疫苗：1年內接種證明。(施打證明可繳交健保快易通健康存摺截圖) 

5.至婦兒科單位實習，需施打 Tdap(減量破傷風白喉非細胞性百日咳混合 

 疫苗)並提出施打證明。  

6.水痘 IgG：檢驗報告(抗體須呈陽性)，或水痘疫苗接種證明。  

7.需完成疫苗追加劑接種達 14天(含) COVID-19疫苗接種卡：實習需滿 3 

劑，實習起始日 14天前的接種證明。(正本於實習 當日提供單位查驗) 
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衛生福利部 

桃園醫院 

111.09.15更新 

1.胸部 X光：6個月內報告。  

2.B 肝檢驗：表面抗原、表面抗體皆須檢驗，二者皆呈陰性者需交 B 肝疫

苗施打証明，最少需完成一劑疫苗注射。  

3.麻疹、德國麻疹、腮腺炎抗體檢驗報告：5 年內抗體檢測結果或 15 年

內預防接種紀錄。  

4.需完成疫苗追加劑接種達 14天(含) 。  

 



5.COVID-19疫苗接種卡：實習需滿 3劑，實習起始日 14天前的接種證明。

(正本於實習 當日提供單位查驗) 。 

10 
三軍總醫院 

112.11.09更新 

1.胸部 X光：1年內報告。 

2.B肝檢驗：1年內報告，表面抗原 HbsAg、表面抗體 Anti-HBs、核心抗體

Anti-HBc皆須檢驗，皆呈陰性者需交 B肝疫苗施打証明，最少需完成一

劑疫苗注射。 

3.C肝檢驗：Anti-HCV，1年內報告。 

4.麻疹 IgG、德國麻疹 IgG：1年內抗體陽性檢驗報告。或 1年內 MMR疫苗

接種證明。(僅接種疫苗者，感控有可能因接種完成，視狀況要求抗體檢

驗報告。) 

5.水痘 IgG：1 年內抗體陽性檢驗報告。或 1 年內水痘疫苗接種證明。(僅

接種疫苗者，感控有可能因接種完成，視狀況要求抗體檢驗報告。) 

 

11 

 

禾馨婦幼  

114.07.09更新 

1.胸部 X光：6個月內報告 

2.B 肝檢驗：表面抗原、表面抗體皆須檢驗，2 者皆呈陰性者需交 B 肝疫

苗施打証明，最少需完成一劑疫苗射。無抗體 HBsAg(-)& Anti-HBs(-)

學生應檢附 B 型肝炎疫苗注射之證明。 

3. 1年內流感疫苗注射證明。 

4. 大頭照(電子檔) 

5. 水痘：抗體須呈陽性檢驗報告(檢驗報告沒有期限)，或兩年內水痘疫苗

接種證明。 

 

12 
彰化基督教醫院 

112.03.10 更新 

1.胸部 X光：1年內報告。X光判定須為合格(Passed)，有異常者應請醫師

註明非活動性肺結核。 

2.B肝檢驗：1年內報告，表面抗原、表面抗體皆須檢驗，2者皆呈陰性者，

應接受 1劑 B 型肝炎疫苗注射，並檢附已接種疫苗證明。 

3.麻疹 IgG：5年內備有 2劑麻疹腮腺炎德國麻疹混合疫苗(MMR)接種紀錄。

抗體為陰性者，應施打 2劑 MMR疫苗注射，並檢附已接種疫苗證明。 

4.德國麻疹 IgG 抗體：5年內備有 2劑麻疹腮腺炎德國麻疹混合疫苗(MMR)

接種紀錄。 

 



抗體為陰性者，應施打 2劑 MMR疫苗注射，並檢附已接種疫苗證明。 

5.水痘 IgG：5 年內抗體陽性檢驗報告，或 1 劑水痘疫苗接種證明(2 劑間

隔至少四週)。或醫師診斷證明有罹患水痘、帶狀皰疹病史。 

13 
嘉義基督教醫院 

112.11.09 更新 

1.胸部 X光  

2.B肝檢驗：B型肝炎抗原、抗體之檢驗、B肝疫苗施打情形。  

3.水痘、麻疹、德國麻疹抗體檢查，若抗體檢查陰性，應完成疫苗施打，

且需提出抗體 陽性證明或疫苗接種紀錄存查。  

4.防疫相關規定依衛生福利部最新規範進行調整與實施。 

地區醫院報告效期 1年內 

14 
國泰綜合醫院 

112.09.05 更新 

1.胸部 X光：3個月內報告  

2.B肝檢驗：1年內檢驗報告，表面抗原、表面抗體皆須檢驗，2者皆呈陰

性者需交 B肝疫 苗施打証明，最少需完成一劑疫苗注射。  

3.麻疹 IgG、德國麻疹 IgG：5年內檢驗報告，抗體須非陽性者，需繳交報

告檢驗日期之後的 MMR疫苗接種證明。※113年 8月起適用 

4、COVID-19疫苗接種：完成三劑疫苗滿 14天(請繳交接種卡。未完成者，

不提供實習) 

5、COVID-19篩檢：出現相關症狀需自主快篩，快篩結果為陽性者，退燒滿

24小時可到院。 

※見習學生不須繳交體檢資料，但仍需填寫繳交實習師生聯絡資料，並完

成 COVID-19相關規範。 

1.垃圾分類說明 

2.實習報到注意事項 

15 
汐止國泰綜合醫院 

113.06.28更新 

1.檢查報告同意書 

2.B型肝炎抗原抗體證明(若抗原與抗體皆為陰性者，建議施打 B肝疫苗， 

  並附證明) 

3.近 3個月內胸部 X光檢查報告 

4.COVID-19疫苗注射證明(或不宜接種證明) 

5.提供五年內之麻疹及德國麻疹 IgG抗體檢驗結果，檢驗結果陰性者建議 

  施打 MMR疫苗，並附證明。 

 



16 
亞東醫院 

112.09.05 更新 

1.胸部 X光：6個月內報告 

2.B肝檢驗：1年內表面抗原、表面抗體檢驗報告，二者皆呈陰性者，需交

B肝疫苗施打証明，最少需完成一劑疫苗注射。 

3.麻疹 IgG、德國麻疹 IgG：抗體須呈陽性檢驗報告(檢驗報告沒有期限)，

或兩年內 MMR 疫苗接種證明。 

4.水痘：抗體須呈陽性檢驗報告(檢驗報告沒有期限)，或兩年內水痘疫苗

接種證明。 

1.一吋照片(紙本兩張)  

2.實習起始日兩週前完成上傳體檢 報告及保

險證明（至實習辦公室 領取）。 

上傳網址：  

https://forms.gle/fKiPTiXFULydTz6m8 

3.實習前兩週至「人資數位系統」 登錄資

料。約 5 個工作天審核通過 後，員工編號

將寄送至電子郵件 信箱，此員工編號即為

到院前登 錄職前訓練之帳號，密碼為身份 

證字號。 

網址：https://depart.femh.org.tw/hr 

/form_intern.aspx  

4.實習前一週至「數位學習網」完 成當年度

「新進實習生及代訓人 員職前訓練課程」 

網址： https://elearn.femh.org.tw/di 

st/#/login。 

課程路徑：登入 →課程與學習資源→新進實

習生 及代訓人員職前訓練課程→當年 度資料

夾內所有課程。 
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惠心婦產科          

小兒科診所 

113.06.21更新 

1.胸部 X 光：6 個月內報告。 

2.B肝檢驗：表面抗原、表面抗體皆須檢驗(沒有期限，可交新生檢體報告)， 

兩者皆呈陰性者需交 B 肝疫苗施打証明，最少需完成一劑疫苗射。 

3.一年內流感疫苗注射證明 。(施打證明可繳交健保快易通健康存摺截圖) 

4.麻疹 IgG、德國麻疹 IgG：1年內抗體陽性檢驗報告。或 1年內 MMR疫苗

接種證明。(施打證明可繳交健保快易通健康存摺截圖) 

4.COVID-19疫苗接種紀錄：最後一劑疫苗施打若超過三個月，請於實習前

14日完成追加劑。(施打證明可繳交健保快易通健康存摺截圖) 

 



18 東元綜合醫院 

1. 一般檢查：身高、體重、血壓、視力、辨色力、音又聽力及腰圍檢 

查。 

2. 理學檢查：頭、頸、四肢、胸、腹、心臟檢查及問診。 

3. 尿液檢查： 1.外觀(Appearance). 2.比重(Sp.gp).3 .酸鹼度(PH). 

4. 尿蛋白(PRO).     5.尿糖(GLU).  6.酮體(KET). 

7.膽紅素(BIL).      8.潛血(OB).   9.尿膽素原(URO) 

10. 亞硝酸鹽(NIT) 

4. 血液檢查： 1.白血球(WBC).2. 紅血球(RBC).3.血紅素(HGB). 

4.血容積(HCT).5.血小板(PLT)  6. 平均血球體積比 

(MCV).7.平均血球血紅素量(MCH).8.平均血球濃度 

(MCHC).9.紅血球大小分体寬度(RDW). 

5. 血糖篩檢：飯前血糖(AC Sugar). 

6. 肝功能檢查：胺基丙酮酸轉胺酶(SGPT). 

7. 腎功能檢查：1.肌酸肝(Crea).    2. 腎絲球過濾率(eGFR) 

8. 血脂肪檢查：1.三酸甘油脂(TG).2. 總膽固醇(CHOL). 

3.高密度脂蛋白膽固醇(HDL). 

9. 胸部 X光檢查：Chest P-A 

10. 肝炎檢查 1.B 型肝炎表面抗原(HbsAg) 

2.B 型肝炎表面抗體(Anti-HBs) 

11. 水痘抗體、 麻疹抗體、德國麻疹抗體 

 

 


